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Le monde des cités grecques 

 

Au VIIIème siècle avant JC, les Grecs s’installent autour de la Méditerranée. Ils sont à l’origine 
d’une brillante civilisation dont nous sommes les héritiers. 
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I. Où les Grecs vivent-ils ? 

 

1) La cité  

 

 

La cité est le territoire où vivent les Grecs. Elle se compose de trois parties : la ville, la 
campagne et le port. C’est un petit État indépendant avec sa monnaie, ses lois et son armée. 

Elle peut être gouvernée soit par un petit nombre d’hommes puissants (Aristocratie à Sparte), 
soit par un seul homme (Monarchie ou tyrannie) ou par un ensemble de citoyens (Démocratie 

à Athènes). Elle vit de ses propres ressources (agriculture, pêche, cueillette, commerce).  

2) La colonisation grecque 

Vers 600 avant J-C, les Grecs de Phocée partent en mer et découvrent un golfe gaulois à 
l’embouchure du Rhône. Ils décident de s’y établir. Les chefs Simos et Protis demandent 
l’amitié du roi d’une tribu des Gaulois pour obtenir des terres. Protis se marie avec Gyptis, la 
fille du roi et il reçoit le territoire désiré en cadeau pour fonder Massalia (Marseille). 

 

 

 

Frontières

Ville

Acropole

Campagne

Port

Mer

Agora



3  

  

À partir du VIIIème siècle avant JC, de nombreux Grecs fuient la misère et quittent leur cité 
d'origine (cité-mère ou métropole) pour fonder de nouvelles cités : les colonies (cités fondées 

par les Grecs en dehors de la Grèce). 
 

 
 

Conclusion : Les Grecs vivent dans des cités dispersées et rivales autour de la mer 
Méditerranée et de la mer Noire.  

 

 

II. Que partagent-ils en commun ? Qu’ont-ils en commun ? 

1) Les poèmes d’Homère  

Homère est un poète grec du 8ème siècle avant J-C qui a composé deux longs poèmes : l’Iliade 

et l’Odyssée.  

a) L’Iliade 

L’Iliade retrace la guerre de Troie remportée par les Grecs au 13ème siècle avant J-C avec ses 

héros Achille et Ulysse. 

Talon d’Achille : point faible. 

Homérique : mémorable. 
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b) L’Odyssée 

 L’Odyssée raconte les aventures d’Ulysse lors de son retour à Ithaque où l’attendent sa femme 
Pénélope et son fils Télémaque.  

 

Episodes  
 

Le cheval de 
Troie (Odyssée) 

Ulysse et le cyclope 
(Odyssée) 

Ulysse et les sirènes 

Le retour 
d’Ulysse à 

Ithaque 
(Odyssée) 

Qualités d’Ulysse 

 
 

 

L’intelligence, le 

courage, la ruse 

La ruse, 

l’intelligence, le 
courage, la force, la 

curiosité 

La ruse, 

l’intelligence, le 
courage, la 

force, l’habileté 

 

Ces poèmes nous apprennent que les Grecs ont en commun une langue, des ancêtres et une 

Histoire, les enfants grecs apprennent même à lire avec les poèmes d’Homère. 
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2) Quelles sont leurs croyances ? 
 
a) Des dieux et des héros 

 

 

Les Grecs sont polythéistes. Ils croient que leurs dieux vivent sur le mont Olympe, qu’ils ont 
une apparence et un caractère semblables à ceux des humains et qu’ils interviennent dans 

leurs vies sous diverses apparences. 
Les aventures des dieux et des héros (mi- hommes, mi- dieux) forment les mythes (récits 
légendaires) qui composent la mythologie grecque. 

Zeus

Héra

Poséidon

Héphaïstos

Athéna

Dionysos

Aphrodite

Apollon

Dieu des dieux Eclair

Déesse du 
mariage

Le diadème

Dieu de la mer Le trident

Dieu des
forgerons

Le marteau et
l'enclume

Déesse de la 
sagesse

Le casque

Dieu du vin
Grappe de 
raisin et coupe

Déesse de la
beauté

La colombe

Dieu de la
musique

La lyre
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b) La célébration des dieux 

Pour obtenir leur protection, les Grecs honorent leurs dieux dans des temples par des 
sacrifices et des prières. Mais tous les 4 ans, les Grecs de toutes les cités se réunissent dans un 
sanctuaire panhellénique (commun à tous les Grecs) comme Olympie. Ils arrêtent les guerres 
et durant 5 jours s’affrontent nus dans des jeux sportifs, les Jeux olympiques (de 776 avant JC 
à 393 après JC) pour honorer Zeus.  

Conclusion : Même s’ils vivent dispersés autour de la Méditerranée, les Grecs ont en 

commun la même langue, la même histoire, les mêmes croyances ; ils partagent une seule et 

même culture. 

 

III. Pourquoi la cité d’Athènes est-elle entrée dans l’Histoire ? 

 

1) Athènes au 5ème siècle avant J-C 

Athènes est une cité riche et étendue située dans la région de l’Attique. Elle comprend 

plusieurs quartiers : un quartier religieux (Acropole), économique (Agora, Céramique, port du 
Pirée) et politique (Colline de la Pnyx). Elle domine la Grèce au 5ème siècle avant J-C. 
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2) Comment la cité d’Athènes est-elle gouvernée ? 
 

a) La naissance de la démocratie 

Les Athéniens sont les premiers, dès le Vème siècle av J-C, à vivre en démocratie, c'est- à-dire 
que la cité est gouvernée par tous les citoyens, que le pouvoir est entre leurs mains.  
Réunis à l’Ecclésia (assemblée des citoyens) 4 fois par mois sur la colline de la Pnyx, ils 
discutent des affaires de la cité, débattent et votent à mains levées des lois qui sont 

approuvées à la majorité. 
 

b) Le fonctionnement de la démocratie 

 

 
 
Les stratèges élus par l’Ecclésia font appliquer les lois, ceux qui sont tirés au sort sont des 

magistrats qui la préparent ou bien rendent la justice. Toutes ces pratiques font d’Athènes une 
démocratie (Demos/Kratos = le pouvoir par le peuple), une forme de gouvernement inventée 

par le stratège Périclès au 5ème siècle avant J-C. Si l’un des citoyens menace Athènes, les 
citoyens peuvent prononcer son bannissement ou son exil pendant 10 ans : c’est l’ostracisme. 

Si les citoyens ont des droits (droit de vote), ils ont aussi des devoirs parmi lesquels celui de 
défendre sa cité. Le citoyen athénien est un citoyen-soldat (hoplite : guerrier grec). 
 

Conclusion : Athènes est entrée dans l’Histoire car elle est le berceau de la démocratie, une 

démocratie qui reste imparfaite, car tous ses habitants ne sont pas égaux en droits.   Seuls 
40 000 citoyens (nés de parents athéniens, avoir fait le service militaire), 15% de la 
population totale (300 000 habitants) en ont alors que les femmes, les enfants, les métèques 
(= étrangers) et les esclaves qui sont les plus nombreux n’en ont aucun. 

10 stratèges

Héliée Boulé




