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La société française des années 1950 aux années 1980 

 

Quelles transformations la société française connaît-elle des années 1950 à 1980 ? 

 

I) Des Français plus nombreux (l’évolution démographique) 
 

1) Du baby-boom au papy-boom 
 

Après 1945, le baby-boom permet une forte augmentation de la population (progrès médicaux…). Mais 

depuis les années 70, la baisse constante de la natalité en raison de l’émancipation de la femme (Travail 

féminin, contraception) combinée à une mortalité restée peu élevée a conduit au papy-boom, le 

vieillissement de la population (problèmes de dépenses de santé et de paiement des retraites).  

 

2) La place de l’immigration 
 

La France fait appel à la main d’œuvre immigrée (Europe du sud, Maghreb et Afrique subsaharienne) pour la 

reconstruction du pays ce qui contribue à l’augmentation de la population. Le manque de logement est alors 

important (bidonville) et l’État lance des programmes d’habitations à loyer modéré (HLM) pour y répondre. 

Face à la crise économique de 1974, le gouvernement décide de fermer les frontières, mais le droit au 

regroupement familial est reconnu en 1976. 

 
 

II) Une économie transformée (l’évolution économique) 

 
1) Des « 30 Glorieuses » aux « 20 Piteuses » 

De 1945 à 1973, l’économie connaît une croissance exceptionnelle dans une période de plein emploi avec 

peu de chômage. Cette période prospère où le niveau de vie s’améliore (équipements, vacances) est nommée 

les « 30 Glorieuses ». Mais à partir de 1974, la croissance ralentit : c’est la crise économique (ou récession 

ou dépression) ce qui se traduit par des fermetures d’usines et l’augmentation sensible du chômage (jeunes, 

femmes, ouvriers sans qualification les plus touchés). Des aides sont créées (RMI 1988) pour lutter contre la 

pauvreté (Restos du cœur). 

 
2) Des champs aux bureaux 
 

La croissance économique bouleverse le monde du travail : le nombre de paysans et des ouvriers diminue 

alors que les services augmentent régulièrement. L’exode rural est très fort et l’urbanisation s’accélère : de 

grands ensembles sont construits dans les banlieues. Si avant 1950 les hommes et femmes travaillaient aux 

champs dans les campagnes, ils sont depuis les plus nombreux en ville dans les bureaux. 
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III) Une société nouvelle (l’impact sur la société) 
 

1) Les aspirations de la jeunesse 

À partir des années 60, une culture jeune apparaît (musique, vêtements, langage). Lors du mouvement 

étudiant de 1968, les jeunes revendiquent plus de libertés et remettent en cause le conservatisme de 

l’époque. Ils peuvent davantage s’exprimer politiquement à partir de 1974 (droit de vote à 18 ans) 

 


